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Exemples d’actions/dispositifs pouvant être développés par les CPTS 
 
 

Développement des lieux d’accompagnement à l’arrêt du tabac 

Formation courte auprès des professionnel de santé, distribution de kits d’aide à l’arrêt du tabac 

LAST NA 
 

Organisation de rendez-vous d'information auprès des prescripteurs de substituts nicotiniques (individuel ou collectif) 

Pour mettre en place l’action, contactez votre référent CPAM 

Information remboursement : Prise en charge des substituts nicotiniques 

Vidéos arrêt du tabac : Femmes enceintes , Jeunes  
 

Promotion du programme HELP-ADOS 

Diagnostic et accompagnement des conduites à risque chez les jeunes âgés de 9 à 24 ans,  

réalisé par un professionnel de santé via un outil numérique d’aide à la critérisation 

Help Ados 
 

Promotion du programme MedPrev 

Parcours de prévention avec un support numérique permettant aux patients de s’interroger sur leurs habitudes de vie et 

leur santé, et aux professionnels de santé de repérer et d’orienter les patients vers des ressources accessibles. Ce parcours 

est coordonné par le médecin traitant.  

Projet MedPrev 

Les centres ressources 

Fédération nationale addiction 

https://www.federationaddiction.fr 

COREADD (Centre de coordination régional addictions) 

https://www.coreadd.com 

Site Mois sans tabac 

https://www.moisanstabac-na.com 

Addict tutos 

Chaîne youtube Addictutos 

Site CRAG (addictions et grossesse) 

https://www.crag-na.com 

AddictAide 

https://www.addictaide.fr 

Alcool Info Service 

www.alcool-info-service.fr 

Drogue Info Service 

https://www.drogues-info-service.fr 

Tabac Info Service 

https://www.tabac-info-service.fr 

 

 

 

 

 

 

FICHE PREVENTION 2 

Addictions 

Les acteurs de proximité 

Services médico-sociaux d’addictologie 

Annuaire Nouvelle-Aquitaine https://addictoclic.com 

 

Etablissements de santé 

SSR Addiction, Equipes de Liaison et de Soins 

Addictologiques 

 

Centres d’Examens de Santé Assurance Maladie 

Participation au dispositif « Tabac, ici commencez à 

arrêter » : prescription et organisation d’ateliers de 

sevrage tabagique 

 

Services sociaux  

CCAS, PMI, PASS Mobile, Médiateurs QPV, Maison des 

solidarités des départements 
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